一、什么是“两癌”？
“两癌”指宫颈癌和乳腺癌，是女性常见的恶性肿瘤，发病率和病死率较高。
二、为什么要检查“两癌”？
近年来，“两癌”发病逐年增高且呈年轻化趋势，严重危害女性健康。由于宫颈的生理解剖位置较深，当其发生癌变时，病人往往不能通过自我检查发现，致使许多宫颈癌病人一直到疾病的中晚期尚无症状，导致了癌组织的扩散。早期乳腺癌往往不具备典型的症状和体征，不易引起重视，常通过体检或乳腺癌筛查发现。通过“两癌”筛查，做到早发现、早诊断、早治疗，对降低“两癌”病死率，提升妇女健康水平至关重要。
三、哪些人群可以做“两癌”筛查呢？
年龄为35-64周岁，在德州长期居住的农村户籍妇女（包括流动人口）以及德州户籍的城镇妇女。
四、多长时间检查一次呢？
每三年检查一次，2020年—2022年为一个周期，2023年开始下一个周期。
五、到哪里去做“两癌”筛查呢？
凡是符合条件的妇女都可以到辖区妇幼保健院或乡镇卫生院进行“两癌”检查。
六、“两癌”筛查都检查哪些项目呢？
宫颈癌初筛检查包括妇科检查和宫颈脱落细胞检查，初筛结果异常，再进行阴道镜和（或）组织病理检查；
乳腺癌初筛检查包括乳腺临床检查和超声检查，初筛结果异常，再进行钼靶检查和（或）组织病理检查。
上述检查均为免费检查项目。
德州市“两癌”筛查已纳入政府民生实事，您可以拨打辖区妇幼保健院电话咨询。
德州市妇幼保健院是市级定点诊治单位，为初筛异常的女性提供后续的诊断和治疗。
关爱女性，呵护健康！从“两癌”筛查开始！
[bookmark: _GoBack]
